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Your gateway to the world! 

 

美國學生的暑假生活都是怎麼過的呢? 你想深度體驗美國的文化與生活嗎?跟著我們一起進入

美國當地的教育系統，徹底融入當地學生的暑期生活。讓國際學生深入各個年級與同年齡的美

國當地學生一起上課、一起學習、一起活動瘋暑假；每位學生能夠得到全天候學習英文的機會，

而且藉由同學之間的互動，幫助他們能夠更快地融入在校園群體中，全方位體驗美國學生的生

活。達到國際文化交流的目的。課程結束後每位學員皆可獲得學校所頒發的結業證書，讓遊學

回憶滿分！ 

西北中學(The Northwest School)創校於 1980 年。在美國，大部分的學生就讀公立學校，僅

有不到百分之五的學生就讀於獨立學校(相當於台灣的貴族私立中學，門檻高、辦學嚴謹)。西北

中學以高升學率、熱心參與社區活動、辦理國際研習活動而聞名。西北中學為落實美國學生與世

界接軌之宗旨，規劃青少年領袖夏令營，並邀請各國學生與全美各州的學生一同參與活動並結交

新友誼，而夏令營的師資來自各領域的專家，讓學生在學習的過程也保有吸引力及挑戰性。此活

動為全球招生，年年爆滿！想參加本課程的同學報名要趁早喔! 

參參加加資資格格 

年满 12-16 歲 

 活動日期 

7/19-8/2 

 美國當地知名中學 

 與美國和國際學生

一起過暑假玩英文 

位於西雅圖市中心的郊

區，距離市中心僅 10 分

鐘車程，是當地頗具口碑

的獨立中學 

√全功能型的現代化校園

√圖書館√交誼廳√電腦

教室√多媒體教學中心√

各種室內/外多項運動設

施√美術工藝教室√free 

wifi 

EEAATTTTLLEE  

AAbboouutt  SScchhooooll  
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 實際進入美國學校參加當地暑期夏令營和美國學生同

班：美國教育旨在以激發創造力為主，強調讓學生主

動參與實踐，積極思考，勇於創新，鼓勵自主學習，

充份地讓學生挖掘自己的興趣領域。 

 主題選修課程：每天 4 節課，透過「選修」方式學生

與美國學生一起上課，選擇自己喜歡的課程；選修課

程包括八大領域 30 多種課程可供學生們選修。 

1.探索西雅圖 A Little Bit of This and That 

2.建築 Architecture 

3.運動項目 Athletics and Movement 

4.英語學習 English Language Learners (ELL) 

5.語言藝術 Language Arts 

6.音樂與表演藝術 Music & Performing Arts 

7.科學,數理 Science, Technology, & Math 

8.視覺藝術 Visual Arts 

 師生比例：每班數平均在 8-14 人，小班制教學讓學習更有效率。 

 證書：完成研習後，亦可獲得學校所頒發的結業證書，讓此趟遊學回憶滿分。 
  

 

 

 
 

 

 

 

 

 學校宿舍 2 人一房，共用衛浴設備。學校安排舍監老師住在宿舍

中，隨時提供學員們最即時、親切的照顧。 

 提供每日道地早、中、晚三餐。自助式餐點：有熱食、沙拉、湯

品、點心、飲料、水果...等豐富營養的餐點，學員可自行選擇。 

 全程均有老師隨團照顧，定時巡視並輔導生活常規，提供學生 24

小時的即時照顧。 
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<活動安排> 

 西雅圖市區、Capitol Hill社區、派克市場、星巴克咖啡創始店、西雅圖美術館、波音公司、

Alderwood Mall購物、太空針、Funtasia Park。 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

招收年紀：年滿 12-16 歲    

活動日期：7/19-8/2 

團費：NT159,800         4/30 前報名可享現金優惠價 NT154,800 

費用包含 

 機票、機場稅及燃料稅。 

 美國電子旅遊證 ESTA。 

 學校註冊費、學費。 

 課後活動費用、門票費、交通費。 

 學校住宿費及每日三餐。 

 全程隨團領隊老師陪伴。 

 依教育部規定投保新台幣1,000萬履約責任

保險、國外保險、附加特別保險、附加額外

保額費用..等。(詳情見報名須知) 

費用不包含 

 新辦護照工本費 1,600 元。 

 部份課程材料費，見課表灰色標註。 

 其他私人開銷。 

 台灣住家至桃園機場的交通費。 

 個人消費：如電話費、行李超重費。 

 未列入行程相關費用。 

 

 

訊
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2020 美國西雅圖領袖營＋美式山野夏令營【活動範例】 

Day
 
星期 9:00-10:30 10:35-12:05 13:00-14:30 14:35-16:05 18:15-21:00 

01 日 搭機前往美國西雅圖，展開暑假海外英語研習營。
 

02 一 選修課程範例 

建築和都市規

劃 

巴西武術 

電腦動畫 

創意創作 

創意寫作 

數位音樂 

英語讀寫課程 

英語口語與對

話 

人體生理學 

國中預備數學 

一幕戲 

版畫工作室 

科學好好玩 

自我防衛 

足球課 

歌曲創作入門

課程 

彩繪玻璃創作 

農作物端上桌 

選修課程範例 

戶外體能活動 

非洲現代舞 

漫畫藝術和插

圖 

電腦動畫 

創意數學 

詩詞寫作 

機器人製作 

英語讀寫課程 

英語會話 

電影研究：宮

崎駿 

彩繪玻璃創作 

即興舞台表演 

建築課: 建築

模型基礎班 

*繪畫工作

室：丙烯酸 

傳統照片拍攝 

防身術 

城市遠足 

選修課程範例 

籃球課 

黑白攝影 

陶土課: 實用物品

設計 

烹飪課 

數字圖形設計 

英語口語與對話 

挖掘西雅圖 

服裝設計 

健身教室 

領袖課程 

海洋生物學：我們

不斷變化的生態系

統 

繪畫工作室：水彩 

攝影：數字實驗室 

物理實驗室 

節奏與運動 

彩繪玻璃工作室 

相撲機器人 

人聲合唱團 

選修課程範例 

非洲鼓 

陶土雕塑 

化學好好玩 

英語口語與簡報 

電影製片廠 

性別研究 

機械課程 

圖紙設計 

珠寶製作室 

新聞學 

生活就是遊戲 

網絡體育 

西北城市自然 

社交舞 

極限飛盤 

瑜珈 

改造 T-shart 

Capitol Hill 之旅 

03 二 保齡球聯誼 

04 

三 Golden 

Gardens Park： 

營火、賞日落、團

體遊戲 

05 
四 Seattle Art 

Museum 

06 

五 搭乘渡輪至布萊

默頓海軍基地 

Ferry ride to 

Bremerton 

07 六 戶外旅遊：深入探訪西雅圖市區之旅，造訪派克傳統市集及星巴客創始店。 

08 日 戶外旅遊：造訪格林湖畔 

09 一 

第 

一 

節 

課 

第 

二 

節 

課 

第 

三 

節 

課 

第 

四 

節 

課 

Alderwood Mall  

10 二 Gasworks Park 

11 三 
西雅圖太空針、

Water Fountain 

12 四 前往 Alki 海灘 

13 五 Dorm Party  

21 六 告別美麗西雅圖，帶著滿滿的收穫，搭機返回台灣溫暖的家。
 

22 日 經過國際換日線，抵達桃園機場。 

備註：活動內容將視當地天候及各梯次人數或有調整。 
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